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Title/ Description: Hurt on the Job: A guide to the Massachusetts Workers’ 
Compensation System This guide offers practical advice to help injured or ill workers 
file workers’ compensation claims and ensure that they receive all the benefits they 
deserve under the Massachusetts Workers’ Compensation System. It explains how to 
stand up to employers and insurance companies. While the Guide does not substitute 
for a lawyer, it will help you know when and how to use a lawyer. This book is a vital 
resource for the union, the steward, and the injured worker. 

Title/Description: Workers’ Comp: A Massachusetts Guide Written in a clear 
manner, with hundreds of tips, questions, and answers, this 128 page spiral bound 
pocket­sized book is a complete guide to the workers’ compensation system. Includes 
info on the Massachusetts Workers’ Comp Act, Workers’ Comp Benefits, and Return to 
Work procedures 

Title/Description: Confronting Reproductive Health Hazards on the Job 
This handbook was written by MassCOSH Women’s Committee to help you find 
answers to your questions about reproductive hazards on the job. A reproductive hazard 
is any substance or condition that can harm the ability of men and/or women to produce 
healthy children or have a healthy sex life. This handbook is designed to help you make 
your own decisions about how to deal with reproductive hazards on the job. It will: 

• Help you identify reproductive hazards on your job and how they can be reduced or 
eliminated. 
• Explain your legal rights, including rights to a safe workplace, job transfers, and 
pregnancy disability benefits. 
• Provide information about where to go for help, including medical help. 
• Share the “success stories” of some women and men who were able protect their 
reproductive health on the job. 

Title/Description: Addressing Work­related Injuries and Illnesses: A guide for 
Primary Care Providers in Massachusetts. 
This guide provides clinicians with practical tools to raise awareness of common 
occupational and environmental hazards and health effects, and to help providers refer 
patients to sources of support for addressing underlying causes of injury and disease. It 
is designed to present clear, brief information for primary care clinicians. Included in the 
Guide are: 

ÀA suggested occupational and environmental health history 
ÀA series of occupational profiles for occupations common among low­wage or 
immigrant workers 
ÀA series of health effects profiles for potentially work­related health effects 
commonly seen in the primary care setting



ÀFact sheets including information on workers compensation, prevention tools and 
employer interactions, mandatory reporting requirements, and other resources 
ÀPatient handouts on workers’ compensation, workers’ rights, other topics, and 
much more! 
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Book Order Form 

Quantity  Price  # 
Ordered 

Subtotal  Shipping/ Handling  Total 

“Hurt on the Job” A guide to 
workers’ comp. system 

$9.95  $3.50 (add $1.00 for 
additional book) 

Workers’ Comp: A 
Massachusetts Guide 

$6.00  $3.00 (add $1 for 
additional book). For 
orders of 25­50 books 
S/H = $10 

Confronting Reproductive 
Health Hazards on the Job 

$5.00  $3.00 (add $1.00 for 
additional book) 

Addressing Work­related 
Injuries and Illnesses: A 
guide for Primary Care 
Providers in Massachusetts 

$25.00 
$20/guide 
for orders 
of 5 or 
more 

No charge 

Total: $____________ 

Name and mailing address: 
Name:___________________________________________________ 
Organization:_______________________________________________ 
Street Address:______________________________________________ 
City:______________________ State ____ Zip:__________________ 
Phone Number:_________________ E­mail Address ___________________ 
___I would like info on MassCOSH 
___I would like to be put on the MassCOSH mailing list 
Please make checks out to MassCOSH and mail along with order form to: 
MassCOSH Book Order, 42 Charles Street, Dorchester, MA 02122


